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Ropa cómoda, hidratación, frisbee por  cada 
deportista, bloqueador y gorra.  

En nuestro vacacional queremos que disfrutes del 
deporte y la diversión a través de ULTIMATE 
FRISBEE, donde trabajaremos gestos técnicos, 
fortaleceremos habilidades prácticas y motrices 
del deporte, promoviendo el deporte y la 
actividad física. 
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